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CCaarrddyyoonn     aammii  dduu  ccœœuurr   

Magnésium - Cobalt - Vanadium   
Le Magnésium, le Cobalt et le Vanadium interviennent 
dans la régulation de la tension artér ielle. 

Le Magnésium et le Vanadium contr ibuent à la 
protect ion cardio-vasculaire.  
 

CCaarrttiillyyoonn    aarrttiiccuullaattiioonnss 
Bore - Silicium - Manganèse - Cuivre  
Le Bore, le Sil ic ium, le Manganèse et le Cuivre assurent 
une bonne souplesse aux articulat ions . 
 

DDeerrmmaattyyoonn ppeeaauu,,  cchheevveeuuxx,,   oonngglleess 

Zinc - Silicium - Cuivre 
Le Zinc, le Si lic ium et le Cuivre stimulent la synthèse du 
col lagène et de l’élast ine et interviennent dans le 
renouvellement cutané.  

Le Zinc régule la glande sébacée et favorise la cicatrisation. 
 

DDééttooxxyyoonn  ddééttooxxii ffiiaanntt  eett  aannttiiooxxyyddaanntt  
Germanium - Molybdène - Manganèse - Zinc - Cuivre 
Le Molybdène détoxique du formaldéhyde toxique que 

l’on respire et des sulf ites que l’on ingère. 
Le Germanium st imule le travai l du foie. 
Le Manganèse, le Zinc et le Cuivre sont des antioxydants 

nécessaires à l’act ion de l’enzyme ant ioxydante SOD. 
 

EEnneerrggiissyyoonn ffoorrmmee 
Magnésium - Cuivre - Germanium 
Le Magnésium est indispensable en cas de stress et de 

fatigue nerveuse. 
Le Cuivre favorise la transmission au sein des neurones 
et partic ipe à la synthèse de la myéline . 

Le Germanium est revitalisant. 
 

FFeerryyoonn    aassssiimmiillaattoonn  dduu  FFeerr 

Fer - Molybdène - Cuivre - Manganèse - Cobalt  
Le Molybdène, le Cuivre, le Manganèse, le Cobalt sont 

des ol igo-éléments indispensables à la bonne 
assimilation et uti lisat ion du Fer . 
 

GGeessttaattyyoonn    aassssiimmiillaattoonn  dduu  FFeerr 

Zinc - Magnésium - Fer - Molybdène - Cuivre  
Le Zinc est nécessaire à la mult ipl icat ion des cel lules.  
Le Magnésium est indispensable au bien-être maternel.  
Le Molybdène et le Cuivre sont importants pour 

l’assimilat ion du Fer et pour le développement du foetus.  
 

GGlluucciiddyyoonn  ééqquuii lliibbrree  ddeess  ssuuccrreess,,   ddrraaiinneeuurr 
Zinc - Chrome - Vanadium 
Le Zinc fait part ie intégrante de l’ insuline . 

Le Chrome et le Vanadium régulent le taux de sucre. 
 

HHoorrmmoonnyyoonn    ééqquuii lliibbrree  hhoorrmmoonnaall 
Zinc - Bore - Manganèse - Magnésium 
Le Zinc et le Bore interviennent dans la régulation des 

oestrogènes et de la testostérone. 
La présence du Manganèse est indispensable au bon 
fonctionnement hormonal. 

Le Magnésium est indispensable au bien-être féminin. 
 
 

 
 

IImmmmuunnyyoonn   ddééffeennsseess  nnaattuurreell lleess 
Cuivre - Germanium - Argent 
Le Cuivre, le Germanium et l’Argent stimulent les 
défenses naturelles de l’organisme. 
  

LLiippiiddyyoonn   ééqquuiilliibbrree  ddeess  lliippiiddeess 
Vanadium - Chrome - Manganèse 
Le Vanadium, le Chrome et le Manganèse 
interviennent naturel lement dans la régulation du 

cholestérol dans l’organisme.  
 

RRééggéénnéérryyoonn  rrééggéénnéérraatteeuurr  cceell lluullaaiirree 
Germanium - Molybdène - Vanadium  
Le Germanium, le Molybdène et le Vanadium sont des 

régénérateurs cel lu laires. 
 

TThhyyrrooiiddyyoonn   aammii  ddee  llaa  tthhyyrrooïïddee 
Zinc - Cuivre - Manganèse - Vanadium 
Le Zinc, le Cuivre et le Vanadium sont indispensables au 

bon fonctionnement de la thyroïde. 
Le Manganèse intervient dans la synthèse de l’hormone 
thyroïdienne T4. 
  

VViissyyoonn  pprrootteeccttiioonn  ddeess  yyeeuuxx 
Zinc - Germanium - Chrome - Magnésium 
La rétine de l’œil est très r iche en Zinc . 
Le Germanium et le Chrome préservent l’œil des effets 

des radicaux libres. 
Le Magnésium intervient dans la régulation des 
échanges  oculaires.  

 

OOssssaattyyoonn    rreemmiinnéérraalliissaanntt  oosssseeuuxx  
Bore - Cuivre - Vanadium  
Le Bore, le Cuivre et le Vanadium part icipent à la 
reminéral isation en calc ium de l’os . 

 

AAnniimmaallyyoonn bbiieenn--êêttrree  ddee  ll’’aanniimmaall 
Zinc - Cuivre - Manganèse - Magnésium 
Le Zinc et le Magnésium sont essent iels pour la beauté 
du poil et la croissance. Ils favorisent un bon équil ibre 

nerveux et un bon fonctionnement du système digest if 
et hormonal.  
Le Manganèse et le Cuivre favorisent une bonne 

format ion et un bon entretien des tissus osseux.  
 

VVééggééttaallyyoonn - Protect  pprrootteecctt iioonn  ddee  llaa  

ppllaannttee 

Cuivre - Silicium - Argent 
Le Cuivre, le Sil ic ium et l’Argent sont utiles pour lut ter 
contre les agressions de la plante.  

 

VVééggééttaallyyoonn - Nutri bbeeaauuttéé  ddee  llaa  ppllaannttee 

Manganèse - Zinc - Bore - Cuivre - Molybdène 
Le Manganèse, le Zinc, le Bore, le Cuivre et le 
Molybdène améliorent l’absorption et l’assimilation des 

éléments nutrit ifs et aident à optimiser son système 
d’autodéfense. 


